
Stappenplan  

voor het kiezen van een zorgverzekering 
  
  
Stap 1: Bekijk jouw zorggebruik 
 
Denk na over hoeveel zorg jij en je gezin het afgelopen jaar hebben gebruikt. Welke behandelingen waren 
eenmalig en welke komen vaker voor? Denk ook na over de zorg die jullie volgend jaar nodig denken te hebben. 
  
  
Stap 2: Hoe vrij wil je zijn in je zorgkeuze? 
 
Sommige verzekeringen laten je vrij om te kiezen waar je behandeld wordt, bij andere moet je naar bepaalde 
zorgverleners. Als je naar een zorgverlener gaat die niet door je verzekering wordt gedekt, betaal je een deel zelf. 
Kies wat het beste past bij wat jij belangrijk vindt en wat je kunt betalen. 
  
  
Stap 3: Wat wil je betalen als je zorg nodig hebt? 
 
Iedereen heeft een verplicht eigen risico van €385. Je kunt ervoor kiezen om dit te verhogen en zo minder premie 
te betalen. Maar als je dan zorg nodig hebt, betaal je meer zelf, tot maximaal €885. 
  
  
Stap 4: Heb je extra verzekering nodig? 
 
De basisverzekering dekt de standaardkosten. Als je een beroep hebt met bepaalde gezondheidsrisico's of als je 
al weet dat je bepaalde zorg nodig hebt, kan een aanvullende verzekering handig zijn. Kijk goed naar wat je echt 
nodig hebt. 
  
  
Stap 5: Welke service wil je van je verzekeraar? 
 
Wil je dat je verzekeraar altijd voor je klaarstaat met persoonlijk contact, of vind je het prima als alles online 
geregeld wordt? Kies wat je het prettigst vindt. 
  
  
Stap 6: Maak je keuze 
 
Kies de zorgverzekering waar jij en je gezin zich goed bij voelen. Op onze-collectiviteit.nl vind je de 
zorgverzekeringen die we aanbevelen. 
 


